


План программы  
обучения безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной опасности, к 

которым предъявляются дополнительные требования 
 

№№ 
п/п 

Наименование разделов и тем 
Количество 

часов 

1. Организация и проведение работ повышенной опасности 6 

1.1 
Законодательство в области организации безопасного   производства 
работ с повышенной опасностью 

1 

1.2 
Общие требования безопасного производства работ с  повышенной 
опасностью 

2,5 

1.3 Организация работ по наряду-допуску 2,5 

2. Практическое обучение 2 

2.1 
Отработка методики и технологии безопасных методов и приемов 
выполнения работ повышенной опасности 

1 

2.2 
Выявление нарушений при выполнении работ повышенной 
опасности. Отработка практических навыков, знаний и умений, и 
алгоритма действий. 

1 

 ИТОГО:  8 

 
 

 
  



Программа   
обучения безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной опасности, к 

которым предъявляются дополнительные требования 
 
Программа разработана в целях реализации требований Трудового кодекса Российской 

Федерации и постановления Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464 «О порядке обучения по 
охране труда и проверки знания требований охраны труда». 

Программа предназначена для приобретения обучающимися необходимых знаний и 
навыков по безопасным методам и приемам выполнения работ повышенной опасности, к 
которым предъявляются дополнительные требования, для их применения в практической 
деятельности в сфере безопасности и охраны труда с целью обеспечения профилактических мер 
по сокращению производственного травматизма и профессиональных заболеваний. 

В результате прохождения обучения по программе обучения безопасным методам и 
приемам выполнения работ повышенной опасности, к которым предъявляются дополнительные 
требования обучающиеся приобретают знания: о безопасных методах и приемах выполнения 
работ повышенной опасности, к которым предъявляются дополнительные требования в 
соответствии с нормативными правовыми актами, содержащими государственные 
нормативные требования охраны труда. 

Плановое обучение требованиям по охране труда проводится не реже одного раза в год. 
По окончании курса проводится проверка приобретенных знаний требований охраны 

труда. 
 
Срок обучения: 8 часов. 
 
Режим занятий: стандартный - 1 день (8 часов). 
 
Форма обучения: очная, очно-заочная. 

  



Раздел 1. Организация и проведение работ повышенной опасности. 
 
Тема 1.1. Законодательство в области организации безопасного производства работ с 

повышенной опасностью. 
 
Ознакомление с нормативными правовыми актами в области организации работ 

повышенной опасности. Виды работ повышенной опасности. 
 
Тема 1.2. Общие требования безопасного производства работ с повышенной опасностью. 
 
Ознакомление с локальными нормативными актами в организации в области организации 

работ повышенной опасности: 
- Порядком организации работ повышенной опасности в организации. 
- Положением об организации производства работ повышенной опасности на 

предприятии. 
- Перечнем работ повышенной опасности, выполняемой по нарядам-допускам в 

организации. 
- Перечнем работ повышенной опасности, выполняемой по нарядам-допускам в 

подрядной организации. 
 
Тема 1.3. Организация работ по наряду-допуску. 
  
Ознакомление с формами нарядов-допусков, обязанностями ответственных лиц, 

типовыми мероприятиями обеспечения безопасности. Ведение Журнала регистрации нарядов-
допусков. 

 
Раздел 2. Практическое обучение. 
 
Тема 2.1. Отработка методики и технологии безопасных методов и приемов выполнения 

работ. 
 
Определение опасностей и рисков на рабочем месте. Подборка мероприятий для 

снижения их уровня. Оформление наряда-допуска. Проведение инструктажей. Соблюдение 
мероприятий безопасности. Применение СИЗ. Проверка наличия и исправности средств 
коллективной защиты. 

Методы и средства предупреждения несчастных случаев, микроповреждений 
(микротравм) и профессиональных заболеваний: назначение ответственных лиц, 
предварительный осмотр рабочего места, разработка необходимой документации для 
организации и проведения работ на высоте, подбор и применение средств индивидуальной и 
коллективной защиты, систем обеспечения безопасности работ на высоте и другое. 

Безопасность технологических процессов. Безопасность зданий и сооружений, включая 
транспортные пути. Безопасность технологического оборудования и инструмента. Обеспечение 
безопасности от несанкционированных действий персонала и посторонних лиц на 
производстве. 

 
Тема 2.2. Выявление нарушений при выполнении опасных работ. Отработка 

практических навыков, знаний и умений, и алгоритма действий. 
 
Проверка соответствия фактического состояния условий производства работ по наряду-

допуску требованиям безопасности. Соблюдение мероприятий безопасности. 

 
Проверка знаний. Консультирование, тестирование (самоконтроль), экзамен.  
 
В качестве оценочных материалов используются экзаменационные билеты на бумажном 

носителе для проведения устного экзамена, а также билеты и тесты в электронном виде. 
 
В качестве методических материалов используется информационно-справочная система 

«Техэксперт. Охрана труда», обучающе-контролирующая система «ОЛИМПОКС», учебные 
фильмы и презентации, а также техническая и справочная литература. 


